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Ha

no
i:

• E’ una delle capitali 
più suggestive 
dell’Asia, sempre 
attiva e in movimento, 
con importanti 
progetti di sviluppo. 
Da vedere il caotico e 
affollato Quartiere 
Vecchio con il Tempio 
di Bach Ma; il Museo 
Nazionale e quello 
della Rivoluzione, il 
Complesso del 
Mausoleo di Ho Chi 
Minh e poi templi, 
pagode e altre 
interessantissime 
attrazioni.

Sa
pa

:

• Località del nord-ovest 
del Paese, circondata 
da imponenti 
montagne e affacciata 
su una profonda 
vallata con 
terrazzamenti coltivati 
a riso, che offrono dei 
paesaggi mozzafiato. I 
colori intensi e la tipica 
nebbia mattutina la 
rendono una delle 
aree più affascinanti, 
ideale per percorsi di 
trekking e programmi 
esperienziali a 
contatto con le 
minoranze etniche 
locali.

Ha
lo

ng
Ba

y:

• La leggenda narra che 
fu un grande drago che 
dalle montagne si 
lanciò verso la costa 
con la sua coda scavò 
la terra e creò le isole 
della Baia di Halong, 
Patrimonio 
dell’Umanità dal 1994. 
Sono più di 2000 isole 
che emergono dalle 
acque verde smeraldo 
e creano uno 
spettacolo unico la 
mondo e rendono 
Halong la meta 
turistica più visitata del 
Vietnam nord-
orientale.
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Hu

é:

• Antica capitale degli 
imperatori Nguyen e 
Patrimonio 
dell’Umanità 
dell’UNESCO, si trova 
nella parte centrale del 
Vietnam offre templi e 
pagode, palazzi e 
tombe, cultura e 
gastronomia. Da 
vedere la famosa 
Cittadella che 
costituisce il cuore 
della città, con il fulcro 
nel Recinto Imperiale e 
nella Città Purpurea 
Proibita, il tutto 
circondato da 
imponenti mura.

Da
na

ng
:

• La città in più rapida 
evoluzione e sviluppo 
del Paese. Dispone di 
un importante 
aeroporto 
internazionale, e una 
lunga spiaggia di 
sabbia con numerose 
strutture di alto livello 
per una bella e 
rilassante vacanza 
balneare. Punto di 
partenza ideale per 
escursioni in giornata e 
alla sera tante 
possibilità per cene e 
divertimenti notturni.

Ho
iA

n:

• Un tranquillo gioiello 
di architettura 
dall’atmosfera 
suggestiva con 
un’incantevole 
posizione sul fiume. Le 
giornate scorrono 
tranquille e silenziose 
grazie anche al 
pochissimo traffico 
cittadino e 
all’impossibilità alle 
grosse navi di 
raggiungere la città a 
causa 
dell’insabbiamento del 
porto. Oggi la città vive 
principalmente di 
turismo.
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M

y 
So

n:

• A breve distanza da 
Hoi An si trova My 
Son, il sito 
archeologico Cham 
più importante del 
Vietnam. Immerso in 
una giungla 
rigogliosa, tra templi 
in rovina e alcuni 
restaurati e le tracce 
dei bombardamenti 
americani si respira 
comunque 
l’importanza che 
questa città ricoprì 
nel passato.

Ho
 C

hi
 M

in
Ci

ty
:

• La Città che non 
dorme mai e che 
offre tutto. 
Attivissimi e frenetici 
commerci, boutique 
alla moda e caotici 
mercati, ristoranti 
raffinati e street-
food, alberghi di 
lusso ed economiche 
guest-house, 
lussuosi grattacieli e 
quartieri storici, e 
ovviamente Musei, 
templi, pagode, 
chiese… il tutto fuso 
in una splendida 
armonia.

De
lta

 d
el

 M
ek

on
g:

• Il mondo acquatico 
del Vietnam: 
imbarcazioni, case, 
ristoranti e mercati 
galleggiano sulle 
acque dei rami 
dell’immenso Delta 
del fiume Mekong. E’ 
una delle aree più 
densamente 
popolate, la vita è 
frenetica o ogni 
piccolo terreno è 
intensivamente 
coltivato. E non 
mancano le foreste 
di mangrovie e 
pagode nascoste.
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Itinerari e soggiorni in VIETNAM 
• Vietnam Classico:

Il tour Classico del Vietnam prevede 3 aree ben distinte: 1) Il Vietnam del Nord con tappe imprescindibili la capitale Hanoi (almeno 2 giorni) e
la Baia di Halong. Suggeriamo ad Halong la crociera con pernottamento a bordo, ci sono tante ottime soluzioni che renderanno questa visita
indimenticabile – 2) il Vietnam Centrale con le visite di Hué, Danang, Hoi An e My Son. Si passa quindi dalla città imperiale di Hué, alla
moderna Danang, al sito di My Son e alla suggestiva e tranquilla Hoi An, pertanto almeno 4-5 giorni sono necessari. In questa regione si
possono sfruttare le spiagge da Danang fino a Hoi An per qualche giorno di relax al mare – 3) il Vietnam del Sud con la città di Ho Chi Min City
(consigliamo almeno 3 giorni) e l’affascinante Delta del Mekong. Un cambio totale di panorami, colori e popolazione.

• Trekking a Sapa:

L’area di Sapa (nord Vietnam) è quella che più si presta a programmi di trekking ed esperienze a diretto contatto con le popolazioni locali. Si
possono prevedere itinerari di diverse durate e difficoltà, così come dei brevi percorsi da utilizzare (nostro suggerimento) come pre-tour al
Classico Vietnam. Il livello delle sistemazioni nei villaggi è molto semplice, la formula dell’home-stay è quella migliore per avere un’esperienza
unica e autentica.

• Soggiorni a Nha Trang, Mui Ne, Con Dao e Phu Quoc

In Vietnam ci sono diverse località dove è possibile effettuare un piacevole e rilassante soggiorno mare al termine di un tour. Mui Ne e Nha
Trang sono le principali città balneari lungo la costa sud-orientale, dove anche i divertimenti sono garantiti. L’arcipelago di Con Dao è
costituito da 15 isole orlate di spiagge bianche e barriera corallina, comprende il Parco Nazionale di Con Dao a tutela dei più importanti siti di
nidificazione delle tartarughe in Vietnam. La meta balneare più conosciuta rimane comunque l’isola di Phu Quoc (raggiungibile dall’Italia con
voli diretti), la più grande del Vietnam, a forma di goccia nel Golfo del Siam a soli 15 km dalle coste della Cambogia. Il periodo consigliato è
quello invernale quando il mare è calmo e il cielo azzurro, aprile e maggio sono molto caldi e a seguire inizia la stagione delle piogge.

• Combinazioni con Laos e Cambogia

Interessante è anche la soluzione di combinare un programma Vietnam con gli altri Paesi dell’Indocina come Laos e Cambogia. Suggeriamo di
iniziare dal Laos con la capitale Luan Prabang per poi proseguire in Vietnam con il tour classico. Una volta arrivati al sud del Vietnam è poi
possibile passare in Cambogia via aereo oppure risalendo il fiume Mekong, per raggiungere Phnom Penh e concludere questo splendido
itinerario a Siem Reap con i templi di Angkor Wat e Angkor Thom.

I testi e le immagini presenti sul sito sono utilizzabili esclusivamente per la formazione interna e comunque non per scopo di lucro o per fini illeciti ed è proibita la riproduzione, anche parziale, in 
ogni forma o mezzo, senza espresso permesso scritto 




